Dedikodu: iki tarafi keskin kilig

Dedikodu son vyillarda gorsel ve yazili medyanin da destegiyle nerdeyse glinlik hayatimizin bir
parcasl ve yegane iletisim bicimi haline geldi. Gliin gecmiyor ki herhangi bir televizyon kanalinda veya
gazete kosesinde tanidigimiz veya tanimadigimiz, Gnli veya Unsliz bircok kisinin dedikodusuna tanik
olmayalim. Oyle giizel bir sekilde sunuluyor ki televizyonlarda “Az sonra!” nidalariyla bagira bagira
izleyenleri cezp etmeye c¢alisiyorlar. Oysa onlarin amaci kimin dedikodusunu nasil veya nigin yaptiklari
degil, maalesef magazin haberleri diye bir grup insani daha izleyici saflarina katarak reyting (izlenme
oranlari) seviyelerini artirmak ve daha ¢ok kazanmak.

Magazin adi altinda yapilan televizyon ve gazete yayinlari, renklilikleri ve kolay takip edilir olmalari
nedeniyle izlenmeleri veya okunmalari belli diizeyde bircok kisiye sanki yemek Uzerine tatli yemek, sakiz
cignemek veya yurirken cekirdek yemek gibi kolay gelmekte. Her izleyen veya okuyanin daha program
bitmeden, gazetenin sonuna gelmeden unutacagini bildigi bir eylem: dedikodu haberleri yapan yazilar
veya programlar. Bircogumuz maalesef su soruyu soruyoruz: “Peki ne yapalim?” Cevap son derece basit;
izleyecegimiz programlari ¢ok itina ile se¢memiz gerekiyor, c¢lnkl secilen programlarla istesek de
istemesek de yayinciya reyting kazandiriyor ve daha ¢ok reklam almasina yardimci oluyoruz.

Dedikodu tabanh televizyon programi ve gazete yayinlarinin disinda ki¢lik ve dar cevrelerde
dedikodunun, asilsiz haberlerin, muhatabin bilgisi olmadan (retilen dedikodularin nelere mal oldugunu
hepimiz ¢ok iyi bilmekteyiz. Kimi zaman cinayetlere, masum 6limlere, ailelerin dagilmasina ve daha birgok
olumsuz sonuglara neden oldugunu, giinahsiz insanlarin yasamlarini vyitirdiklerine veya omir boyu
Uzlintlyle yasadiklarina tanik olmaktayiz. Yazimizda dedikodunun dini boyutuna deginmeyecegiz ancak
dinimiz acgisindan da son derece istenmeyen bir eylem oldugu malum. Biz daha ¢ok dedikodunun glincel
hayatimizdaki etkilerini yazili ve gorsel medya agisinda degerlendiriyoruz. Asil deginmek istedigimiz husus
ise dedikodunun bir iletisim bigimi olarak giinlik hayatimizda yer almasidir.

Cogu zaman iletisim ortaminda kurdugumuz cliimlelerin dedikodular icerip icermedigini bile
distinmiyoruz. Muhatabimizin yiiziine sdyleyemedigimiz her olumsuz, yeren, asagilayan veya elestiren
ifade ve clmleler bir tiir dedikodudur diyebiliriz. S6ziin muhatabinin olmadigi iletisim ortaminda
istemeden de olsa sarf edilen her olumsuz ve incitici s6z konusani rahatlatabilir ancak muhatabimizda
telafisi mimkin olmayan yaralar agabilir. O halde muhatabin olmadigi iletisim ortamlarinda mimkiin
oldugu kadar olumsuz ifade ve sozleri sarf etmekten ¢ekinmeliyiz ve giybetten uzak durmaliyiz.

Yazimiza kiigtik bir fikra ile bitirelim.

Ulkelerden birinde kiiciik bir kasabada adamin biri, bilge bir kisi hakkinda durmadan kétii seyler
soyliyormus, surekli dedikodu yapiyormus. Bir giin, bu yaptigindan dolayi vicdan azabi duyarak, bilgeye
gitmis ve kendisini affetmesini istemis, sonra da ginahinin kefareti olarak bir ceza ¢ekmek istedigini
belirtmis. Bilge kisi ona, eve gidip bir kus tlyl yastik almasini, yastig yirtip agmasini ve tiylerini rizgarda
savurmasini, sonra da tekrar ona gelmesini sdylemis.

Adam kendine sdylenenleri aynen yapmis ve bilgeye gelerek:

- Simdi affedildim mi...? diye sormus

- Hemen hemen, demis bilge kisi. Son bir sey kaldi. Simdi git ve o tliylerin hepsini topla.

- Ama bu imkansiz, diye itiraz etmis adam. Riizgar onlari coktan her yana savurmustur bile...

- Dogru, demis bilge. Senin de yaptigin kotiliglu dizeltmeyi gercekten istemene ragmen,
sozlerinle ve yaptigin dedikodularla, sarf ettigin asilsiz ifadelerle verdigin zarari dizeltmen, tiyleri
toplaman kadar zor...

Bilindigi gibi s6z agizda ¢ikana dek kisiye aittir, ancak agizdan c¢iktiktan sonra kisi ona ait olur. Bu
itibarla nerede, hangi ifadeyi, dogrumu yanhs mi diye arastirmadan ve diisinmeden sarf etmek ¢ok daha
vahim sonuglar dogurabilir. Zira sézler, dedikodu oldugunu bilip bilmeden sirf laf olsun diye iletisim
kurmak veya devam ettirmek adina kullandigimiz climleler unutmayalim iki tarafi keskin kilica benzer
soyleyene de dedikodusu yapilana da mutlaka zarar verir. O halde s6zlerimizi 6zenle secerek dedikodunun
bir parcasi olmadan giizel iletisim kurmaya calisalim. Ayrica dedikodu bumerang gibidir, s6ziin sahibine
mutlaka bir glin geri doner.
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